
JERA Nex bp Japan
山田正人 CEO

自然エネルギー財団
REvision 2026 15年の軌跡と未来への展望
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出典：資源エネルギー庁

日本のエネルギー自給率：
OECD加盟国38カ国中37位
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95.1%

68.2％

原油輸入
中東依存度

LNG輸入
アジア・オセアニア依存度

主な中東の経由原油のシーレーン

主なアジア・オセアニア経由のLNGのシーレーン

地政学リスクの高い燃料調達ルート

出所：資源エネルギー庁公表値を参照の上、JERA Nex bp Japanにて作成

マラッカ海峡

ロンポク海峡

ホルムズ海峡

バシー海峡

ルソン海峡

スンダ海峡



4節電での広告ネオンを消灯する銀座（出典：電気新聞）

第一次オイルショック
（1973年）

米、イスラエルによるイラン攻撃
に伴うホルムズ海峡封鎖

（2026年）

オマーン沖で炎上するパラオ船籍のタンカー

権利の都合上削除
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陸上送電線

海底ケーブル
（エクスポートケーブル）

海底ケーブル
（アレイケーブル）

日本

独・蘭

発電事業者

発電事業者送電事業者

送電事業者

送電線の費用負担者の国際比較

出所：JERA Nex bp Japan作成

系統

陸上変電所 洋上変電所

風車

日本の場合60km程度の案件も

日本
（自由化前）

電力会社

※議論の便宜上、各国の制度は簡略化して表示しています
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